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Selvoppfatning	
  

	
  Åpne	
  kjennetegn	
  Selvsikker,	
  uskyldig,	
  offerrollen.	
  Opptatt	
  av	
  urimelige	
  fantasier	
  om	
  
makt,	
  ære	
  og	
  hevn,	
  følelse	
  av	
  å	
  ha	
  spesielle	
  rettigheter.	
  Selvtilstrekkelig.	
  

	
  Skjulte	
  kjennetegn	
  Følelse	
  av	
  mindreverd,	
  forvirring	
  omkring	
  selvet	
  og	
  følelse	
  av	
  
tomhet.	
  Veksler	
  mellom	
  å	
  synes	
  synd	
  på	
  seg	
  selv	
  og	
  påfallende	
  mangel	
  på	
  hensyn	
  til	
  seg	
  
selv.	
  

	
  	
  Forhold	
  til	
  andre	
  

	
  Åpne	
  kjennetegn	
  Vennlig,	
  rask	
  til	
  å	
  se	
  andres	
  manipulering,	
  raskt	
  intim	
  med	
  andre.	
  
Overflatisk,	
  kortvarige	
  forhold.	
  Mangler	
  evnen	
  til	
  å	
  delta	
  ordentlig	
  I	
  grupper	
  eller	
  familie	
  
liv.	
  Bare	
  utnyttende	
  forhold.	
  Mangler	
  evnen	
  til	
  respekt.	
  

	
  Skjulte	
  kjennetegn	
  Vedvarende	
  mistillit	
  til	
  andre.	
  Ser	
  på	
  andre	
  som	
  uærlige.	
  Mangler	
  
empati.	
  Markert	
  forakt	
  for	
  andre.	
  Mangel	
  på	
  generasjonsgrenser.	
  Upålitelighet	
  og	
  
uansvarlighet.	
  Parasittær	
  livsstil.	
  

	
  	
  Sosial	
  tilpassning	
  

	
  Åpne	
  kjennetegn	
  Sosialt	
  sjarmerende,	
  lekende	
  og	
  spenningssøkende.	
  Kan	
  være	
  
interessert	
  I	
  arbeid.	
  Lager	
  ofte	
  store	
  planer.	
  Intense	
  ambisjoner,	
  men	
  lite	
  resultat.	
  
Opptatt	
  av	
  status	
  og	
  utseende.	
  

	
  Skjulte	
  kjennetegn	
  Manglende	
  eller	
  svake	
  jobb	
  eller	
  utdanningspapirer.	
  Kronisk	
  
kjedsomlighet.	
  Mangler	
  mål	
  og	
  planer	
  for	
  fremtiden.	
  Leter	
  etter	
  enkle	
  veier	
  til	
  penger	
  og	
  
ære.	
  Søker	
  glede	
  bare	
  her	
  og	
  nå.	
  Lever	
  dobbeltliv.	
  

	
  	
  Kjærlighet	
  og	
  seksualitet	
  

	
  Åpne	
  kjennetegn	
  Utspekulert,	
  manipulativt	
  forførende.	
  Promiskuitet.	
  Vill	
  begeistring	
  
som	
  svinner	
  lett.	
  Hvis	
  gift:	
  hyppige	
  separasjoner	
  og	
  skilsmisser.	
  

	
  Skjulte	
  kjennetegn	
  Uten	
  evne	
  til	
  varig	
  kjærlighet.	
  Uten	
  evne	
  til	
  å	
  se	
  partneren	
  som	
  eget	
  
individ	
  med	
  egne	
  rettigheter,	
  verdier	
  og	
  ønsker.	
  Respekterer	
  ikke	
  incestforbudet.	
  
Hyppige	
  seksuelle	
  perversjoner.	
  

	
  	
  Moral,	
  normer	
  og	
  idealer.	
  

	
  Åpne	
  kjennetegn	
  Dyp	
  mangel	
  på	
  ekte	
  skyld	
  og	
  anger.	
  Patologisk	
  løgnaktighet.	
  Ikke	
  
respekt	
  for	
  normer	
  og	
  lover.	
  



	
  Skjulte	
  kjennetegn	
  Fantastiske	
  urealistiske	
  forventninger.	
  Sterk	
  angst	
  for	
  enkelte	
  
autoritetspersoner.	
  Av	
  og	
  til	
  sentimentale,	
  men	
  dårlig	
  begrunnede	
  ønsker	
  om	
  
retningslinjer	
  ogveiledning.	
  

	
  	
  Kognitiv	
  livsstil	
  

Åpne	
  kjennetegn	
  Kan	
  synes	
  imponerende	
  og	
  kunnskapsrik.	
  Glatt	
  og	
  lett	
  verbalt.	
  Putter	
  
inn	
  kunst,	
  litteratur	
  eller	
  annen	
  teknisk	
  sjargong	
  i	
  samtalen.	
  ”Interessert	
  i	
  alt	
  nytt".	
  

	
  Åpne	
  kjennetegn	
  Kunnskapene	
  ofte	
  begrenset	
  til	
  banaliteter.	
  Magiske	
  overbevisninger.	
  
Ikke	
  evne	
  til	
  å	
  lære	
  det	
  forventede	
  og	
  ordinære.	
  Likhetstegn	
  mellom	
  hensikt	
  og	
  handling.	
  
Snakking	
  brukes	
  for	
  å	
  regulere	
  selvfølelsen.	
  Tendens	
  til	
  plagiering.	
  	
  
	
  
	
  

	
  


