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INTRODUKSJON.	
  
A.	
  Vokster	
  er	
  nødvendig	
  på	
  alle	
  områder	
  av	
  livet:	
  forretninger,	
  vitenskap,	
  industri…	
  

B.	
  Vokster	
  er	
  nødvendig	
  i	
  våre	
  live	
  som	
  disipler.	
  Se	
  Ef	
  4:14-­‐15,	
  1Pet	
  2:2,	
  2Pet	
  3:18,	
  2Tess	
  
1:3.	
  

C.	
  Men	
  åndelig	
  vokster	
  må	
  være	
  balansert	
  vokster…	
  

I.	
  HINDRINGER	
  FOR	
  VIDERE	
  VOKSTER.	
  
A.	
  Manglende	
  vilje	
  til	
  å	
  vokse	
  videre.	
  Heb	
  5:13,	
  1Kor	
  3:1-­‐2.	
  

B.	
  Mismot.	
  2Kor	
  11:24-­‐29,	
  2Kor	
  4:8-­‐9,	
  2Kor	
  4:16-­‐5:1,	
  Gal	
  6:9,	
  1Kor	
  15:58.	
  

C.	
  Manglende	
  bruk	
  av	
  kunnskap	
  hindrer	
  videre	
  vokster	
  i	
  visdom.	
  Heb	
  2:1.	
  

En	
  kniv	
  forblir	
  ren	
  under	
  virke,	
  men	
  uten	
  virke	
  vil	
  den	
  raskt	
  ruste.	
  
En	
  disippel	
  stagnerer	
  og	
  mister	
  sin	
  framgang	
  i	
  visdom	
  om	
  ikke	
  kunnskapen	
  stadig	
  
omsettes	
  i	
  levd	
  liv.	
  
	
  	
  
D.	
  Manglende	
  målstyring.	
  Mark	
  4:18-­‐19.	
  

II.	
  Forslag	
  for	
  hvordan	
  du	
  kommer	
  videre	
  i	
  din	
  åndelige	
  vokster.	
  
A.	
  Bli	
  involvert	
  i	
  menighetens	
  arbeid.	
  

1.	
  	
  	
  Begynn	
  med	
  en	
  gang!	
  
	
  	
  

Selv	
  den	
  minste/	
  ringeste	
  oppgave	
  kan	
  bli	
  en	
  kilde	
  til	
  glede	
  for	
  dem	
  som	
  gjør	
  den	
  for	
  
Herren.	
  Se	
  Sal	
  84:10,	
  Joh	
  13:12-­‐17.	
  
	
  	
  
	
  	
  

2.	
  	
  	
  Still	
  deg	
  til	
  disposisjon	
  for	
  eldsterådet.	
  Jes	
  6:8.	
  
	
  	
  
3.	
  	
  	
  Se	
  etter	
  oppgaver	
  som	
  du	
  kan	
  gjøre.	
  

	
  	
  
Den	
  beste	
  tjeneren	
  er	
  han	
  som	
  ser	
  hva	
  som	
  bør	
  gjøres	
  og	
  som	
  gjør	
  det.	
  
De	
  fleste	
  av	
  oss	
  er	
  gode	
  kritikere:	
  Vi	
  ser	
  hva	
  som	
  bør	
  gjøres.	
  
Hvordan	
  kan	
  vi	
  kanalisere	
  den	
  evnen	
  inn	
  i	
  det	
  godes	
  tjeneste?	
  
	
  	
  

	
  	
  



”Don’t	
  criticize,	
  energize!”	
  
	
  	
  
B.	
  Gi	
  Gud	
  tid	
  med	
  deg.	
  

C.	
  Ta	
  imot	
  Bibelundervisning.	
  

D.	
  Inviter	
  andre	
  inn	
  i	
  Guds	
  nærhet.	
  Joh	
  1:40-­‐46.	
  

	
  	
  
De	
  som	
  inviterer	
  andre	
  inn	
  i	
  Guds	
  nærhet,	
  stopper	
  sjelden	
  selv	
  å	
  vokse	
  videre	
  inn	
  i	
  Guds	
  
nærhet.	
  
E.	
  Ransak	
  deg	
  selv.	
  2Kor	
  13:5.	
  

	
  	
  
Her	
  er	
  noen	
  spørsmål	
  vi	
  kan	
  spørre	
  oss	
  selv,	
  ofte:	
  
	
  	
  

-­‐	
  Har	
  jeg	
  en	
  bedre	
  Bibelkunnskap	
  enn	
  for	
  ett	
  år	
  siden?	
  
	
  	
  

-­‐	
  Er	
  jeg	
  like	
  interessert	
  i	
  Jesus	
  i	
  dag	
  som	
  da	
  jeg	
  ble	
  omvendt?	
  
	
  	
  

-­‐	
  Har	
  jeg	
  hjulpet	
  noen	
  andre	
  å	
  bli	
  kristen?	
  
	
  	
  

-­‐	
  Trives	
  jeg	
  i	
  livet	
  som	
  Guds	
  barn?	
  
	
  	
  

-­‐	
  Forbedrer	
  jeg	
  mitt	
  liv,	
  mine	
  prioriteringer,	
  og	
  blir	
  mer	
  lik	
  Jesus?	
  
	
  	
  

-­‐	
  Setter	
  jeg	
  gode	
  spor	
  som	
  forbilde	
  for	
  andre	
  disipler?	
  
	
  	
  

-­‐	
  Vokser	
  jeg	
  i	
  aktiviteter	
  som	
  Bibelstudie,	
  bønn	
  og	
  lovsang?	
  
	
  	
  
	
  

	
  	
  
KONKLUSJON.	
  
A.	
  Det	
  er	
  sagt	
  at	
  mange	
  kristne	
  er	
  bare	
  religiøse	
  nok	
  til	
  å	
  være	
  miserable,	
  men	
  deres	
  liv	
  
er	
  ment	
  å	
  være	
  fylt	
  med	
  kjærlighet,	
  glede,	
  fred	
  og	
  mye	
  mer.	
  Se	
  Gal	
  5:22-­‐23.	
  

B.	
  Det	
  min	
  bønn	
  at	
  disse	
  leksjonene	
  kan	
  være	
  til	
  hjelp	
  for	
  deg,	
  at	
  du	
  kan	
  vokse	
  inn	
  i	
  det	
  
livet	
  Jesus	
  har	
  gitt	
  deg.	
  Joh	
  10:10.	
  

	
  	
  
"Må	
  han	
  selv,	
  fredens	
  Gud,	
  hellige	
  dere	
  helt	
  igjennom,	
  og	
  må	
  deres	
  ånd,	
  sjel	
  og	
  legeme	
  
bevares	
  fullkomne,	
  ulastelige	
  ved	
  vår	
  Herre	
  Jesu	
  Kristi	
  komme!	
  Han	
  er	
  trofast	
  som	
  kaller	
  
dere,	
  han	
  skal	
  òg	
  gjøre	
  det.”	
  1Tess	
  5:23-­‐24.	
  
	
  



	
  


