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Vakn opp du som sover. Kjgp den laglige tid.
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Ef 5:14-17

Jeg har hatt vanskeligheter med a gripe dette verset: "Vakn opp, du som sover! Sta
opp fra de dade, og Kristus skal lyse for deg.” Ef 5:14.

Men na griper det meg!

Paulus skriver: "Dere selv var jo en gang mgrke, men na er dere lys i Herren.
Vandre som lysets barn! For lysets frukt bestar i all godhet og rettferdighet og
sannhet.” Ef 5:8-9.

"Den som sover synder ikke”, sies det. Men det er mer & si: Den som sover beveger seg
ikke, ser ikke, lar seg omslutte av mgrke.

Det gar an for en av menighetens betrodde menn a sovne.
Det gar an for en pastor a sovne.

Det gar an for en ungdomsleder a sovne.

Det gar an for et medlem av kvinneforeningen a sovne.

Hva kjennetegner den som sover en naturlig sgvn? Han trenger ikke fellesskap. Han
trenger ikke mat. Det er god kjennetegn ogsa pa den dndelige sgvn:

Den som sover, han har ikke bruk for det kristne fellesskapet. Han uteblir fra
gudstjenesten, de livsneere gruppene, virkegreinene og i det hele menighetens
virksomhet. Han isolerer seg, gar solo. Hva er grunnen? Det trenger ikke d veere
synden. Det er bare sgvnen som krever sitt.

Den som sover, han har ikke bruk for dndelig nzering. Bibelen blir liggende. Alt annet er
viktigere, kjekkere. Arsak? Neppe synd, men sgvnen som krever sitt.

Vi far prgve oss selv. Det gdr an 4 stille sin egen "diagnose”: Hvordan er det med
fellesskapsbehovet? Hvordan er det med nzeringsbehovet?

Det gar an a bli vekket. Da blir livet nytt. Perspektivene stgrre. Fellesskapet neermere.
Kristus begynner & lyse for deg! Og vi kan begynne a prege vare omgivelser, bety en
positiv forandring i vart nettverk: "Se derfor til hvordan dere kan vandre varlig,
ikke som uvise, men som vise, sa dere Kjgper den laglige tid, for dagene er onde.
Ver derfor ikke uforstandige, men forsta hva som er Herrens vilje!” Ef5:15-17.

Hva er det 4 kjgpe den laglige tid? A "kjgpe” tid betyr a kjgpe opp altsa fylle, prege til
fulle. "Tid” kan bety tidspunktet, gyeblikket. Vi klager over at vi har sa liten tid... Vel, vi
har et hav av gyeblikk! Hva kan du bruke dem til? Illustrasjon: Kvinnen pa sykebesgk.
Gav en hilsen fra Jesus til en pasient som ble trillet forbi. Ble budsendt. Pasienten, en
ung sjgmann, gav sitt liv til Jesus. Siden forliste baten han var p3, og han druknet. Mor



til gutten skrev til kvinnen og spurte om samtalen pa sykehuset. Kvinnen fikk skrive
tilbake at gutten var blitt frelst. Han kom ikke hjem fra havet, men han kom til
himmelen... Mye fordi et menneske kjgpte opp et av sine mange gyeblikk, og lot Jesus
fylle det.

Det lille som skal til, har hjertet alltid visst:
Se meg. Hgr meg. Rgr meg. Fgr meg med.




